


EGG | KURVEN

Hensikt
| denne aktiviteten far barna gve mye pa a kaste ball og utfordrer
dermed @gye-hand-koordinasjonen.

Utstyr
Masse sma baller
Kurv

Forklaring

1. Spre alle tilgjengelige baller rundt om pa lekeomradet.

2. Plasser en kurv (bgtte eller lignende) i midten, og marker et
omrade rundt kurven (F.eks. med hoppetau) som barna ikke har
lov a ga inn pa.
| denne leken skal barna prgve a fa alle eggene (ballene) oppi
kurven pa kortest mulig tid. Barna ma kaste i kurven uten a
trakke innenfor det markerte omradet. Det er lov a ga inn pa

omradet for @ hente baller som ligger utenfor kurven.

Evt. kan den voksne ta tida pa hvor lang tid de bruker pa a fa alle
eggene i kurven, og se om de greier a sla sin egen tid nar de
prever en gang til.

Variasjon

* For a gjgre leken vanskeligere kan en gke avstanden som barna
ma kaste fra. Det er ogsa mulig a lage ulik avstand til kurven, der
de yngste kan fa ga naermere enn de eldste.




