


STEINSPILL

Hensikt
| denne aktiviteten utfordrer en gye-hand-koordinasjon. Aktiviteten
er individuell.

Utstyr
6 sma steiner (pa stgrrelse med en liten terning)

Forklaring

1.
2.

Barnet starter med én stein i handen og fem pa bakken.
Utfordringen na er at barnet skal kaste opp steinen i handen og
prove a fa tak i en ny stein mens steinen er i luften. Barnet skal
sa fange steinen som er i luften med den samme handen den var
i for den traff bakken.

Hvis barnet klarer dette, legger det én stein i hver hand. Kaster
sa opp en stein i luften og pregver a ta opp en ny stein fra bakken,
for sa a fange den som er i luften igjen.

Hvis barnet klarer dette ogsa legger det to steiner i den ene
handen, og kaster en stein igjen opp i luften og prgver a fa opp
en ny fra bakken.

Barnet prgver a fa tak i alle seks steinene.




