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LEK MED PINNER
OG STEINER

Hensikt
| denne leken gver barna pa grunnleggende motoriske ferdigheter, i
tillegg til at den stimulerer barnas kinestetiske og taktile sans.

Utstyr
Pinner, steiner, andre naturmateriale eller leker

Forklaring

1. Finn noen pinner, steiner eller andre naturmateriale (leker i
barnehagen kan ogsa brukes).

2. La barna frakte pinner og steiner fra en plass til en annen i
barnehagen eller pa et naturomrade.

Variasjon
* Barnakan krype, g3, I#pe, gad med sma skritt, gd med lange skritt
eller hoppe for a frakte pinner og steiner.




