


KRYPELEIKEN

Hensikt
Krypeleiken stimulerer den kinestetiske og taktile sansen, i tillegg
gver barna pa romorientering.

Utstyr
Bord, benkar, stolar eller liknande

Forklaring
1. Labarna krype pa golvet eller pa ein plen/grasslette.
2. Barna kan krype under bord, mellom stolar, under benkar osb.

Variasjon

* Barna kan leike «hermegasa» medan dei kryp, der eitt barn leiar
an og to til tre barn kryp etter leiaren. Hugs a byte leiar etter
kvart.

Barna kan krype oppa forhggningar, t.d. pa ein benk eller i ein
sofa.




