
LEIK MED BADEBALL



Hensikt
Leik med badeball stimulerer den kinestetiske og taktile sansen, i 
tillegg blir barna sin auge-hand- og auge-fot koordinasjon utfordra.

Utstyr
Badeballar

Forklaring
1. Blås opp badeballar.
2. La barna få utforske ballen.

Variasjon
• Barna kan kaste ballen opp i lufta, sparke ballen eller liggje på 

ballen.
• Ein vaksen og eit barn kan kaste eller sparke ballen til kvarandre.
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